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Barbara Paluch
Mamy przyjaciela
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W kosciele gor ojczystych
Zlote wota Zywicy,
Kadzidla macierzanek,
Twarzy w rosie skqpane.

Paprocie, wrzosy, maliny,
Mglq otulone doliny,
Chmur biale ptaki na niebie,
Wszyscy czekajq na ciebie

ef Ojce Swiety obuj butki cerwone,
Niech Cig niosq nad potocki spi-
enione.
Ojce Swigty wioz na nozki kierpecki,
Niech Cig niosom w nase gorecki.

Tesknig za Tobg polany,
Grajq bukow organy,
Czekajq sciezki na zboczach
I mitos¢ w dziecigcych oczach

Czekajq niecierpliwie
Lasy pachngce igliwiem.

Przybywaj do nas szybciutko

Al

Wiec barkg, szybowcem lub todkq

' o
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To fantastyczna mysl
Rodzice mowiq mi [

Abym ze wszystkich sit
5 Starat si¢ byc uczciwy

Szczery i sprawiedliwym

Dobry i kochajgcy

Jak Ojciec Swigty nasz

Usmiech na jego twarzy
Mitoscig wszystkich darzy.
A dlonie, dlonie by chcialy
Przytuli¢ catly swiat...

To fantastyczna mysl

’ By zaraz, juz od dzis
Kazdy z nas byt uczciwy
SZczery i sprawiedliwy
Dobry i kochajgcy
Jak Ojciec Swiety nasz

.

W jego oczach wcigz mitodych
Blask dunajcowej wody,

A dlonie, dlonie by chcialy
Uniesc do nieba caly swiat.

gl

} Barbara Paluchowa - poetka i artystka plastyk.
Od 10 lat redaktor naczelna miesigcznika ,,Znad
Popradu”. Autorka scenariuszy przedsta-wien dla dzieci.
Jako poetka debiutowala w 1986 roku. Wydata 7 tomikow
m.in. dla dzieci ,,Za co babcia kocha Krakow”, ,,0
kwiatkach i Agatce niejadce”. Pisze w jezyku literackim i
w gwarze gorali nadpopradzkich. Laureatka wielu ogolnopolskich konkursow
literackich. W marcu 2004 roku otrzymata od dzieci Order Kawalera Usniechu.
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Witaj to ja Lukasz.

To, co chce Ci dzi$ opowiedzie¢ dowiedziatem sig od Marka.
Bo juz Ci mowitem, ze o Jezusie opowiadat mi sam Marek, ktory
tez napisat Ewangeli¢. Duzo tez opowiedziat mi Pawet, ale
miatem rowniez pewne zapiski, w ktérych opisane byio to
wszystko, co robit Pan Jezus. Jednak, o tym niezwyktym
wydarzeniu dowiedziatem si¢ wtasnie od samego Marka.

Jezus wiasnie wrdcit do Galilei. Czekali na Niego wszyscy,
duzy ttum ludzi - czekali, bo chcieli Go stuchaé. Kiedy Jezus
wysiadt z todzi, podszedt do Niego pewien cztowiek. Byt bardzo
smutny. Prosit Jezusa, aby przyszedt do niego do domu, bo jego
dwunastoletnia cdreczka jest bardzo cigzko chora.

Ten cztowiek miat na imi¢ Jair i stuzyt Panu Bogu
w Synagodze (Synagoga to mieisce, gdzie modlili sig Zvdzi).
Jezus, zawsze wystuchuje présb ludzi, kiedy oni Mu wierza,
dlatego wyruszyt z Jairem. Chciat mu pomodc. Ulitowat sie nad
zmartwionym oicem.

Kiedy szedt, wiesz to byto niezwykte, podeszata do Niego

s pewna kobieta i dotkneta si¢ Jego plaszcza. A kiedy
e J )\ sie dotknefa. zostata uzdrowiona.

Wiesz, tak sobie mysle, ze ta kobieta musiata miec
wielky wiare, skoro postanowita si¢ dotkna¢ Jezusa
wierzac, ze to dotknigcie przywrdci jei zdrowie.
Wierzyta i odzyskata zdrowie. To niezwykte!

Kiedy to wszystko sig dziato, przyszli ludzie, ktérzy donieéli ¥

7
4

Jairowi, ze jego corka zmarta. Jair zmartwit sie, ale Jezus

powiedziat do niego, zeby si¢ nie martwit, lecz wierzst. [ szli dalei.

75 )
\

Kiedy przyszli do domu wszyscy etakali i lamentowali nad

zmarfy dziewczynka. Jezus zas powiedziat, aby sie nie martwm

bo dziewczynka nie umarta, tylko $pi. Wiesz, oni zaczgh si¢ / }

Z Jezusa smiac, nie uwierzyli Mu!

Tymczasem Jezus wziat rodzicow dziewczynki,
trzech swoich uczniow, wszedt do pokoju w ktérym
lezata dziewczynka, podszedt do niej wzigt i3 za
raczke i powiedziat do niej: Dziewczynko wstan!
WyobraZ sobie - dziweczynka, ktdra byta niezywa
- wszyscy to mogli zaswiadczy¢ - wstata, |
powrdcita do zycia! Bvta niezywa, a Jezus wrocit
jej zycie i kazat jej dac jesc. To niezwykfe. Jeuzs |
jest Panem Zycia i Smierci. On Zycie daie |
i odbiera! Bo ON jest Bogiem. _

Kiedy w listoradzie przychodzisz na groby
swoich bliskch, to pamigtaj o tym, ze to wiasnie
Jezus jest Panem Zycia i Smierci. Wiesz to niezwykie,
Jezus jest niezwykly. Dlatego za miesigc znéw bede

Ci pisat o Jezusie, o0 tym co uczw, jaki bwt, i bede tak cigele N
do Ciebie pisat, bo chce aby$ poznat Jezusa. Bo przeciez, |

aby kogos pokochac, naipierw trzeba 2o poznac.
Twoi Lukasz.

Ks. Piotr Labuda



Jesien szczegoblnie pigkna jest tam
gdzie ros$nie duzo réznych, liscia-
stych drzew. Takim rejonem jest
wlasnie rzeszowszczyzna rozcigga-
jaca si¢ na potudniowo - wschod-
' nich krancach Polski.

Do pigknych krajobrazéw
nawigzujg tradycyjne tance

I\ ;
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J e i T 1 Spiewy Rzeszowiakow.
—Ip—— Tt
¢ *%’E#i -p-‘r—-—(r—‘? Najbardziej popularne sa

Nad rzeszowskq Ja - sio - tieq zie-le-ni sig gg-sty las. ‘ skoczne, zywiolowe sztajerki
Ab [g I_}_}E} i jeszcze szybsze obereczki. Tarice
a1 J

%ﬁ%@%ﬁ?iﬁi §i%ﬁéf%wﬁzf te, szczegblnie przez chlopcéw,

] sto ozdabiane sg okrzykami
Tam dziewczyna sta-fa, na droge pa-trza-fa,czy nie jedzie zpo-la  Jas. CZ@ L 4 y
| i wyskokami. Sa one bardzo

Jedzie Jas, oj jedzie Jas, czesto  przeplatane  takze
| Spiewem. Charakterystyczne

il

wiezie zboZa Pefny WOZ.

1ys. Sylwia Hyzy

Kasierike zobaczyt, Jedzie Jas, of jedzie Jas, dla regionu jest zamawianie
’ i zwozu zeskoczyt, za nim chfopcéw grom ada'i taricow u kapeli polagczone
| weeczyt Kasi bukiet r6z. £ muzykq wracajq, | z wrzuceniem  pienigdzy
grajq i Spiewajq, ‘ do baséw i przyspiewks.
bedzie wielka parada. W rejonie rzeszowskim moga to
robi¢ réwniez dziewczgta. €

Ten pigkny folklor podtrzymuje m.in Zesp6t Piesni i Tarica BANDOSKA, ktory dziatajuz |
ponad 50 lat. Oprécz rodzimych taricéw zesp6t ma w swoim repertuarze takze taice innych
narodéw. Tworzg go: grupa reprezentacyjna, mtodziezowa oraz trzy grupy dzieciece.
Kierownikiem artystycznym i choreografem jest Janina Wojturska, a dziata on przy
Wojewddzkim Domu Kultury w Rzeszowie ul. Okrzei 7, 35-959 Rzeszéw, tel. 017/8535257.
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Darek byt bardzo zadowolony z tego, ze starsza siostra zgodzila si¢, aby poszedt z nig na
~wieczor andrzejkowy” do Irenki, jej kolezanki z klasy.
- Wroccie najpozZniej o siodmej - powiedziala mama. - To juz bedzie ciemny wieczor. Dni sq
teraz bardzo krotkie. WeZcie ten kawalek swiecy, bedziecie chyba lac roztopiony wosk na
zimng wode ...

%K

U Irenki bylo bardzo wesoto. Dzieci bawily sie swietnie. Zostaly poczestowane butkgq
drozdzowgq z rodzynkami, wypily dwa dzbanki kakao, a potem zaczeto sie lanie wosku
i wrozenie. Wszyscy zgadywali z zapalem, do czego jest podobny wyjety z wody ptaski
kawalek stwardniatego wosku. Zdania byty zwykle bardzo rozne.

- Ooo, samochod! - wykrzyknat Marek.

- Patrzcie, cztery kofa i cos jakby kierownica. Moze wreszcie tato kupi jakis fajny woz?

- To ma byc samochod? - rozesmiat si¢ Waldek. - Raczej wanna i kran.

- Walizka! - ucieszyla sie Beatka. - WyraZnie widac uchwyt. To wrézy podréz. Pewnie
wyjade na swieta do wujka, do Warszawy.

- A jamam koperte! - zdziwila si¢ Renia. - Tak, to koperta. Czyzbym miala dostac jakis list?
Niemozliwe! Do mnie wszyscy wysylajq tylko e-maile .. ostatecznie sms-y...

- No, pewnie! - powiedzial Seweryn. - Komu by sie dzi$ chcialo pisac listy? Ten zwyczaj
catkiem zanika. Sq telefony komorkowe, komputery, intemet. Szybciej, tatwiej, przyjem-
niej.

- Nie kazde dziecko ma komputer - powiedziala babcia Irenki, zbierajaca ze stotu talerzyki
i szklanki. - Nie wszyscy tez majq dostep do intemetu. Mysle, ze jeszcze dlugo tradycyjna
poczta bedzie bardzo potrzebnym i niezawodnym posrednikiem miedzy ludZmi. Dostaje
list, przeznaczony tylko dla mnie, moge go czytac tyle razy, ile zechce! To nie to samo co
te wasze e-maile. Jezeli chce, zachowuije list na pamiatke. Nawet po wielu latach moge
g0 znowu wziac do reki, przeczytac, zastanowic sie nad jego trescia, przywotac wspom-
nienia. Intemet tego nie zapewnia. Stanowczo wole staroswieckie listy.

Babcia umilkta i usSmiechneta sie¢ do gromadki dzieci, skupionych dokota duzej miski
z woda.

- Przepraszam, rozgadatam si¢. Wracajcie do waszej zabawy.

- Prosze pani - rzekt Waldek - czy te wrozby rzeczywiscie co$ znacza? Moja kuzynka
twierdzi, ze wszystko jej sie sprawdza.

- Chyba zartuje - rozesmiala sie babcia.- Przeciez to tylko zabawa. Mozna sie przy niej
posmiac, pozartowac. O tym, co nam sie zdarzy w przysztosci, wie tylko Pan Bog. Nie
traktujcie serio tych wrozb ...

- Ma pani racje! - wykrzyknat Jurek.

- To sq zarty. Mnie si¢ ulat jakis zwierz! Co ja mam wspolnego z takim potworem? Patrz-
cie, otwarta paszcza!

- Pokaz, pokaz - rozlegly sie glosy. - To chyba turon, taki jasetkowy. Bedziesz odgrywat
turonia w szopce, zobaczysz.

Dzieci na dobre wrocity do zabawy.

* % (

- Mamusiu, czy nasza babcia tez przechowuje dawne listy na pamiatke? -
zapytat Darek, kiedy juz oboje z Kingg opowiedzieli wszystko o zabawie
~andrzejkowej”.

- Owszem. Trzyma je w szufladzie komody, zawiazane niebieskq wstazeczkq. To sq
listy od dziadka z czasow, kiedy byt narzeczonym babci. Stuzyt wtedy w wojsku.
Wkrotce wzieli slub.

- Potem zostat zamordowany w Katyniu - dodata Kinga.

- Zanim to sie stato - ciggneta mama - dostaliSmy od niego kilka listow z réznych
obozow. Pisane na kartkach wyrywanych z notesu, na skrawku papieru pakunkowego
... Kilka pospiesznie skreslonych zdan - petnych tesknoty, niepokoju, mitosci, nadziei.
Wasza babcia przechowuje te biedne zotnierskie listy jak relikwie, jak najdrozszy skarb.
Czytata je setki razy. Ja tez - to przeciez listy od mojego taty. Jego ostatnie stowa,
dowody mitosci do rodziny i troski o nig ... Dowody mitosci do Ojczyzny, za ktorq
zginat mtodo.

Zapanowata dtuga chwila milczenia. Wszyscy byli wzruszeni

- Dobrze, ze babcia je zachowala - powiedziat wreszcie Darek.

- Warto przechowywac jedynie wazne listy, od kochanych oséb - rzekta mama. - Listy,
ktore cos dla nas znaczq.

- Ja mam jeden taki list - oznajmita Kinga..

- Od cioci Wandy z Ameryki. Napisala do mnie z okazji mojej Pierwszej Komunii Swietej.
Tak pieknie, jakby byta poetka. O Jezusowej mitosci i o tym, jak powinnismy Mu sie
odwadzieczac. lle razy przeczytam ten list, postanawiam sobie, ze bede lepsza ...

- Taki list warto zachowac - usmiechnela sie mama. - A teraz, kochani trzeba isc spac.
ChodZcie, pomodlimy sie jak co dziern za naszych Zmartych. To przeciez jeszcze
listopad ...

rys. Sylwia Hyzy & Barttomiej Jurkowski




Pigkna siers¢ tygrysa,

ciemnobrgzowe pasy na

jasnieiszym piaskowo-brazowym

tle, przycigga naszg uwage na fotografiach

i folderach, lecz w naturalnym srodowisku powoduie, ze tygrys jest

prawie niewidoczny. Wiekszos¢ bowiem roku, tygrysy spedzaia

wsrod wysokich traw i trzcin. Jest to ogromna zaleta dla tych dzi-

kich mysliwych. Oprocz doskonatego kamuflazu, tygrys posiada

umieietno$¢ bezszelestnego skradania sie w strone ofiary

i btyskawicznego ataku. Dlatego, choC nie jest tak szybki jak
zwierzefa na ktére poluie, prawie zawsze odnosi

"

Konkurs z pluszakiem

Tygrysia mama odeszta daleko od swoich matych.
Poma6z jej wrocié whasciwg drogd. Przy okazji zebrane literki utworzg hasto,
ktére jako rozwigzanie nadeslij na adres redakcji.

W Tygrysy posiadaja ogromne m Najwigkszym spotkanym do tej pory
terytoria towieckie. Jeden tygrysem byt tygrys syberyjski wazacy
tygrys potrafi polowaé¢ na 384 kg i majacy okoto 4 m dugosci.
obszarze okoto 1300 km?. T

B Trawy i lasy to nie jedyne
miejsce przebywania tych
drapieznikdw. Tygrysy
godzinami potrafig wyle
giwac si¢ w wodzie,
gdzie chronig sig

o n 1
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Akt pokuty - czyli pojednanie
z Panem Bogiem i drugim cziowiekiem.

Kiedy mamy w szkole zabawe, zawsze si¢ do niej przygotowu-
Jemy: myjemy sig, czysto i odswigtnie si¢ ubieramy, bo spotykamy
kolezanki i kolegow - trzeba tadnie wyglgdac.

W czasie Mszy Swietej spotykamy si¢ z kims§ o wiele
wazniejszym, dlatego tez trzeba tadnie, czysto wyglgdac.

Czy jednak chodzi tylko o to, aby miec czyste ubranie?

Chwila ciszy i milczenia - bardzo
wazna jest ta chwila. To czas zastanowienia si¢
1 przypomnienia o naszych zaniedbaniach.
Czasem nie postuchamy mamusi, powiemy
brzydkie stowo, przezwiemy kolege. To chwila
przyznania, ze nie wszystko nam si¢ udaje.

Akt skruchy - kiedy bij¢ si¢ w piersi,
wyznaje, ze zlo, ktore czynig, jest moja - a nie
czyjas wing- 1 prosz¢ Pana Boga o przebacze-
nie moéwiagc: Spowiadam si¢ Bogu wszech-
mogqcemu..., Panie, zmituj si¢ nad nami!

Lys. Alllld INOSOWSRKd4A

Pokropienie woda - zamiast aktu
pokutnego ksigdz moze pokropi¢ nas
pobtogostawiona woda na znak przypom-
nienia  chrztu  $wigtego. Oczyszczeni
z grzechow chcemy godnie uczci¢ Pana Boga
uczestniczac we Mszy Swietej.

OLTARZ - to duzy stét ofiarny Mszy
Swietej. Wykonany jest z kamienia, drewna
lub marmuru i nakryty pigknym obrusem.
Najwazniejszym elementem oltarza jest
kamienna, kwadratowa plytka z wydra-
zonym zagl¢bieniem na relikwie Swietego
meczennika.

Opracowala: s. Sylwia Chruslicka
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Zanim przyszfa kolej na ,,Powtérke
z geografii” Ojciec Swiety wspominajac
sw. Kinge zachecit nas do swietosci: Ziamo
Swigtosci posiane w sercu Kingi w rodzin-
nym domu, znalazto w Polsce dobrg glebe
rozwoju. Gdy w 1239 roku przybyta wpierw
do Wojnicza, a potem do Sandomierza,
nawigzala serdeczng wi¢Z z matkg swego
przysztego meza, Grzymistawg 1 jej corka
Salomeg. Obydwie odznaczaty si¢ glebokg
religijnoscig, ascetycznym zyciem oraz
zamitowaniem do modlitwy, lektury Pisma
Swigtego i zywotéw $wietych./.../ Bracia
i siostry, nie lgkajcie si¢ chcie¢ swigtosci! Nie lgkajcie si¢ by¢ Swietymi!
Uczyncie koriczacy si¢ wiek i1 nowe tysigclecie erg ludzi Swigtych.

W naszym konkursie nie chcemy pomingc ludzi zwiqzanych Ziemiq Sqdeckq
lub Zyjgcych w jej sqsiedztwie, dlatego zachgcamy do zapoznania sig z Zyciem swigtych
i blogostawionych tej ziemi.

Zapraszamy do udziatu w Konkursie ,,Powtorka z geografii”.
W kazdym numerze naszego miesigcznika pojawiq sig trzy pytania zwigzane
Z prezentowangq przez nas tematykg, natomiast uczniow klas pigtych zapraszamy
na 16 czerwca 2005 roku do Starego Sqcza, gdzie przy Sqdeckim Centrum
Pielgrzymowania im. Jana Pawta Il odbedq sig eliminacje ogdlnopolskie tego Konkursu.

Zofia Sliwowa

Ile miala lat sw. Kinga, gdy poslubila
PATRONOWIE

ksiecia Bolestawa?
J ak nazywal si¢ nauczyciel Sw. Kazimierza?

Kto ze Swietych lub blogostawionych
Ziemi Sadeckiej wychowywal si¢ w ,,rodzi-
nie zastepczej?
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Swi(;ta Kinga przyszta na
swiat jako trzecia z kolei cérka
Beli IV, krdla wegierskiego
{ 1 Marii, corki cesarza greckiego
Teodora I Laskarisa. Urodzita si¢
prawdopodobnie 5 marca 1234
.. roku w Ostrzychomiu. Jako pie-

. cioletnia dziewczynka, w 1239
¢ roku przybyta do Polski, aby
poslubi¢ dwunastoletniego ksig-
cia krakowsko-sandomierskiego,
Bolestawa. Matzenstwo to byto
podyktowane przede wszystkim
wzgledami politycznymi.
Chodzito o zespolenie sit panstw
| Europy Wschodniej i Srodkowej
przeciwko zagrazajacym wciaz
Tatarom.

Kinga, zgadzajac si¢ z wolg
rodzicéw oraz spetniajac prosbe
polskich moznowladcow,
w 1246 roku  poslubita
Bolestawa. Mimo to, zywila
w sercu wielkie pragnienie
zlozenia slubu dozgonnej czys-
tosci. Od me¢za uzyskata zgode,
by mogta réwniez w malzenst-
wie zachowac dziewictwo.

Jako Ksiezna Pani, Kinga byta dla ksi¢cia Bolestawa, nazwanego p6Zniej Wstydli-
wym, nie tylko szczegélng towarzyszka zycia, ale takze wspétrzadczynia ksigstwa,
niezwykle dbajaca o swoich poddanych. Jej inteligencja, energia zdecydowanie i pra-
wos¢ wywieraly nierzadko decydujacy wplyw, na wiele spraw.

Po 40 latach wspélnego zycia w 1279 roku zmart ksiagz¢ Bolestaw. Wtedy nalegano
na Kinge, by wzieta w swoje rece wiladzg¢ ksigzeca, ale ona postanowita zrealizowac
swoje marzenia - opuscita dwor i wstapita do ufundowanego przez siebie klasztoru
siostr klarysek w Starym Saczu. Tam 24 lipca 1292 roku zakorczyta pigkne zycie.

Laski i cuda, dokonujace si¢ przy jej grobie, nieustanny naptyw pielgrzymoéw,
a takze zywa pamieé o Pani Ziem Sadeckich wsréd wierzacych sprawily, ze uznang ja
godng chwaly ottarzy.

Wiele przyczyn ztozyto si¢ na to, ze dopiero po blisko 400 latach, w 1690 roku,
zostata ogloszona btogostawiong. Ponad 300 lat trzeba bylo czekac, aby blogostawiona
Kinga zostata kanonizowana. Uroczystos¢ ta, na ktorg tak dlugo czekali jej czciciele,
odbyta si¢ 16 czerwca 1999 roku w Starym Saczu, jako jedyna kanonizacja w czasie
VI Pielgrzymki Ojca Swigtego Jana Pawta Il do Ojczyzny.
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Mata, wesota Kimato byla zywym
obrazem swojej matki Hideno. Ale ich
szczescie nie trwato zbyt diugo. Hide-
no zachorowata i czula juz, ze bedzie
umierac.

Zrozpaczona corka toneta we {zach,

ale matka powiedziafa jej:
— Nie ptacz, Kimato. Ja nie odejde. Be-
de zawsze przy tobie i nawet, gdy nie
bedziesz mogta mnie zobaczy¢, bede
obok.

Data cérce matg, srebrng szkatutke

i dodata:
— Wez to, ale nie otwieraj dopdki ja be-
de zyta. Kiedy odejde, bedziesz mogta
zajrze¢ do srodka. Tylko nie réb tego
za czesto: jedynie w chwilach wielkiej
radosci albo wielkiego smutku. Za kaz-
dym razem ukaze ci sie wewnatrz tej
szkatutki i bedziesz czuta, ze jestem
przy tobie w szczesciu i w kiopotach.

Kilka dni pézniej Hideno zmarta. Ki-
mato otworzyta srebrng szkatutke i zo-
baczyta w niej bardzo odmiodzong
twarz matki, ktéra ptakata razem z nig.
A wigc mama jest, nie odeszial

| wiele razy bylo podobnie: w naj-
trudniejszych i w najradosniejszych
chwilach Kimato otwierata czarodziej-
skg szkatutke i ukochana twarz matki
cieszyta sie albo smucita razem z nia.

Kiedy Kimato ukonczyta siedemna-
Scie lat, dziadek wezwat jg do siebie

i powiedzial, ze zna pieknego i wiel-

SREBRNA

SZRATUELKA

kodusznego miodzienca, ktory bytby
szczesliwy, gdyby zechciata zostac je-
go zona. Kimato otworzyla szkatutke,
zeby podzieli¢ sie z matkg tg wspania-
g nowina, a ona usmiechala sie czule,
cieszyia sig szczesciem swej corki.
Wreszcie pewnego dnia Kimato po-
znata tajemnice szkatutki. Zrozumiata,
ze twarz, ktérg uwazata za twarz matki,
byta jej wtasnym, lustrzanym odbiciem.
Nie rozgniewata sie jednak. Teraz juz
nie potrzebowata lustra, aby wiedzie¢,
iz duch matki towarzyszyt jej wszedzie,
cieszac sie z jej radosci i ptaczac z nig
W jej zmartwieniach.
A bliskie juz matzenstwo z mitym
i wielkodusznym mtodziericem zapo-
wiadalo same szczesliwe dni.
Z Ksiazki pt.: ,Madrosc serca”
(red. M. Porebska i A. Sujka)

4 rycia misji

Dzieci pomagajag dzieciom

W Indiach, podobnie jak w wielu innych krajach $wiata, ignorancja i ubéstwo
sq przyczyng wielu probleméw zdrowotnych. Ponadto brakuje lekarzy
(na 100.000 mieszkancow pracuje 45 lekarzy).

Miody pediatra z potudniowej czesci Indii, dr Bhalerao, wpadi na genialny po-
myst. Zaproponowat dzieciom, by leczyly inne dzieci...

Tak oto powstali ,mali lekarze” w wieku od 9 do15 roku zycia. Nie majg oczy-
wiscie dyplomu ukonczenia akademii medycznej, nie studiowali tez specjali-
stycznych podrecznikow, ale zakiadajg biekitne koszule z czerwonym krzyzem
i kazdego dnia przed rozpoczeciem lekcji sprawdzajg stan zdrowia swoich pa-
cientéw. Z wielkg dokliadnoscig wypelniajg dokumentacje swych matych réwie-
$nikéw, notujac szczepionki, podane leki oraz sprawdzajq stan higieny osobistej.

Dzieki ,malym lekarzom” w ostatnich 10 latach w hinduskich wioskach $mier-
telno$¢ dzieci znacznie sie zmniejszyla.

0. Jozef, Indie w
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Tembisa kocha Mmatematyke: ma 10 lat
i pragnie w Przysztosci zosta¢ Policjant-
ka. Jej mtodsza siostra ma 9 Ja¢ i chciata-

ko dzec by zosta¢ nauczycielky,
Jezus po e zgle 4 Pewnie nie spetnig
# by at j¢ s ¢ a”iczﬂos siostrzyczkj mieszkaj
ich pros! g 1% ciemnym mieszkaniy
22 ’
radosc ZY; sva 20 z1 P et 1 Ich tat'o Zmart dawno
iw{afb J n przed kl{koma dniami

Szanych jest do pracy.
Statystyka Jjest Przerazajacg -

Zarabia na wtasne utrzymanie,

Babcia Tembisy i Yangj otrzymuje tylko
matg pensje, ktora Zaledwie wystarcza

moze nigdy Jedna z njch pje Zostanie po-
Iicjantkq, a druga hauczycjelky. ..

Maria, Republika Poludniowej Afryki
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Woluszew
wspiera
misje
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Uczniowie Publicznej Szkoly Podstawowej w Woluszewie chetnie pomagajg misjom.
Czytajqg czasopisma: ,,Echo z Afryki” oraz ,Maly gosé niedzielny”, poznajg sytuacje
swoich rowiesnikow w Afryce i droge realizacji powolania do milosci Sw. Piotra Kla-
wera, bl. Marii Teresy Ledéchowskiej i innych swietych, ktorzy angazowali sie w dzie-
lo misyjne. Na katechezie oglgdajq filmy ukazujgce sytuacje w krajach misyjnych. Kaz-
dego roku przygotowujq gazetki Scienne, ktore zdobiqg korytarz szkolny i sale kateche-
tyczng. Uczniowie sq wrazliwi na bél i cierpienie kolegéow i pragng im pomdc.

Dzieki zyczliwosci dyrekcji szkoly organizowane sq z inicjatywy pani katechetki
szkolne zbiorki ofiar do skarbonek wykonanych przez uczniow. Mali przyjaciele misji
przygotowujq tez okolicznosciowe plakaty, ktore informujq o zbiérce.

Dzieci chetnie biorg udzial w konkursach na najladniejszq szopke bozonarodzenio-
waq. Najpiekniejsze, wyréznione w konkursie prace sg wystawiane w kosciolach i sa-
natoriach. Jasetka pokazywane sq kuracjuszom w sanatoriach, ktorzy zachecani przez
uczniow, wlgczajq sie do niesienia pa=ocy dzieciom czamego lgdu.

Uczniowie w tym roku szkolnym bedq na pewno kontynuowali rozpoczete dzielo po-
mocy misyjnej.

Nawiqgzany listowny kontakt z siostrami klaweriankami zaowocowatl wspanialym
spotkaniem misyjnym, w czasie ktérego uczniowie wykazywali duze zainteresowanie
misjami. Siostra z Zielonego Przylgdka przyblizyla uczniom problemy pracy misyjnej
i opowiedziala o swoim powolaniu. W czasie spotkania animacyjnego panowata wpa-
niala religijna atmosfera. Czarnoskora siostra zakonna zostala przyjeta przez uczniow,
dyrekcje szkoly i paniqg katechetke bardzo zyczliwie.

Elzbieta Braatz, katechetka

Mtodzi Przyjaciele misji!
Napiszcie o tym, co robicie dla misji. Podzielcie si¢ swoimi doswiadczeniami,
opiszcie wazne wydarzenia i spotkania. Pamietajcie, Ze zawsze sg mile widziane
zdjecia i rysunki.

Drodzy chfopcy
i dziewczeta

Dziatalnos¢ misyj-
'na pomaga wam sa-
mym wzrastac w wie-
rze i czyni was rado-
snymi uczniami Jezusa.
Solidarnos¢ okazywana
tym, ktorym sie gorzej wiedzie, otwiera
wasze serca na wielkie potrzeby ludzkosci.
W biednych, cierpigcych niedostatek dzie-
ciach mozecie rozpoznac oblicze Jezusa.
Tak postepowali znani misjonarze:

sw. Franciszek Ksawery, Mateusz Ricci, Ka-
rol de Foucauld, Matka Teresa z Kalkuty
i bardzo wielu innych we wszystkich regio-
nach swiata.

Pierwsze dzieci chiniskie, ktore dozna-
fy pomocy dzieki ,,malym misjonarzom”,
zostaly nauczycielami, katechistami, leka-
rzami i kapfanami. Dar chrztu stal sie
swiatlem dla nich oraz ich rodzin.

Sposrod dzieci, ktore skorzystaly z po-
mocy ofiar i modlitwy innych chiopcow
i dziewczgt, wywodzg sie meczennik Pawel
Tchen oraz pierwszy arcybiskup Pekinu,
kardynal Tien Kenhsin. Na przestrzeni lat
w sercach wielu chfopcéw i dziewczat zro-
dzilo sie powolanie do catkowitego
poswiecenia si¢ sprawie ewangelizacji.

Aby ci, ktérzy
peinig postuge
misyjna,

nie zapominali
nigdy,

ze skutecznosc
ewangelizacji
zalezy od osobistej
Swietosci

i gtebokiego
zjednoczenia

z Chrystusem.
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w Pismie $w. podane teksty i wpisz o czym one moéwia.
Przeniesione litery do ponizszych kratek o tych samych
‘ numerkach utworza rozwigzanie.
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Z Nowym Saczem zwiagzany jest Sw. Kazimierz Krélewicz
(1458-84), syn Kazimierza Jagielloriczyka, ktéry przez trzy lata na
sadeckim zamku pobierat nauki od znanego historyka Jana Dlugosza
(1415-80). Jak wspomina ten stynny nauczyciel, Kazimierz byt bardzo
zdolnym i dobrym uczniem. Mimo, ze zmart majac zaledwie 26 lat
wszyscy byli przekonani o jego swietosci, dlatego zaraz po smierci
Kazimierza zaczgto si¢ starac o jego kanonizacje.

Jadac od Tarnowa i Krakowa do Nowego Sacza w odlegtosci

25 km nad Zalewem Czchowskim widzimy maleriki, biaty, najstarszy
w Polsce koscidtek zbudowany, wedlug tradycji, przez $w. Andrzej
Swierada - pierwszego swigtego Polaka (ok. 980-1034). Prowadzac
zycie przepetnione modlitwa i surowymi umartwieniami przypomina
nam, ze post, modlitwa i umartwienia sg najprostszymi drogami
prowadzacymi do nieba. Po latach zycia pustelniczego w Tropiu,
$w. Andrzej Swierad udat si¢ ze swoim uczniem $w. Benedyktem do
Nitry na Stowacje, gdzie zakoriczyt zycie.
Jadac ta samg trasa za niespetna 10 km musimy pokonac wzniesienie
o nazwie Just, z ktérego roztacza si¢ pigkny widok na Zalew
Roznowski. Na tej gérze wedtug legendy w XI wieku zbudowat
pustelnig Sw. Just.

Do swigtych sadecczyzny z odleglych czaséw dolaczajg dwie
blogostawione - mg¢czenniczki Il wojny swiatowe;.

Bl. Siostra Julia Rodzifiska z Nawojowej zyla na poczatku
XX wieku. Majac 17 lat wstapita do siéstr dominikanek i po zdobyciu
wyksztatcenia nauczycielskiego duzo pracowata z dzie¢mi okazujac [
im wiele serca. Byla kierowniczkg szkoly, prowadzita sierociniec, 4
a takze organizowata dla dzieci pétkolonie. Za potajemne nauczanie |
dzieci w czasie II wojny oraz za pomoc niesiong biednym zostata
aresztowana i wywieziona do obozu koncentracyjnego. Wyczerpana
chorobami i ci¢zka pracg zmarta w 1945 roku.

Bl Katarzyna Celestyna Faron (1913-44) w wieku pigciu lat
stracita mame i tato oddat jag na wychowanie krewnym z pobliskiej
Kamienicy - bezdzietnym matzonkom. W szkole Kasia wyr6zniata si¢
zdolnosciami i jako jedyna zostalo dopuszczona do Pierwszej Komu-
nii juz w pierwszej klasie. Po wstapieniu do klasztoru Sidstr
Stuzebniczek w Starej Wsi duzo pracowata z dziecmi. W 1942 roku
zostala aresztowana, a w nastgpnym roku trafita do obozu koncentra-
cyjnego w Oswigcimiu. Wyciericzona cigzkimi warunkami
i chorobami zmarta w Wielkanoc 1944 roku.

Nie mozemy tez zapominac o swietych i blogostawionych zyjacych w niedalekim
sasiedztwie. Do nich naleza: $w. Jan z Dukli, sw. Urszula Ledéchowska
z blogostawiong siostrg Marig Teresg oraz ich rodak bl. Szymon z Lipnicy, ktérego
proces kanonizacyjny jest na ukornczeniu. Z Ziemia Sadecka zwiazany jest réwniez
bl. Ks. Jan Balicki, ktéry przez krétki czas byt proboszczem w Polnej. Na uwage
zas}ugUJe réwniez Stuga Bozy ks. Franciszek Blachnicki, zalozyciel ruchu oazowego

SSwiatlo - Zycie”.




Ruch Swiatlo-Zycie gromadzi ludzi

réznego wieku i powolania: dzieci, mlodziez,
dorostych, kaptanéw, zakonnikéw, zakonnice

A oraz cale rodziny. Poprzez odpowiednig dla

'Vil kazdej z tych grup formacje Ruch Swiatlo-

| 4 N |

— -

Zycie wychowuje dojrzatych chrzescijan i stuzy
\ odnowie Kosciota

'
\

e Znakiem Ruchu Swiatlo-Zycie jest starochrzesci-
janski symbol fos-zoe - greckie stowa $wiatlo -Zycie
splecione literg ,,omega”, tworzace krzyz.
Podstawowe metody realizacji programu formacyjnego to: metoda "swiatto-
zycie", przenikajgca wszystkie elementy programu formacyjnego, oaza rekolek-
cyjna i mala grupa formacyjna.
Struktura ruchu jest zgodna ze strukturg Kosciota. Mate grupy do ktdrych nalezy
uczestnicy Ruchu, zasadniczo tworzy jego wspdlnote w parafii. Wspdlnoty
Ruchu utrzymujg ze sobg tacznos¢ spotykajac sie na Dniach Wspdlnoty.
Odpowiedzialnos¢ za catos¢ Ruchu sprawuje Moderator Generalny Ruchu
Swiatto-Zycie. Na szczeblu kraju, diecezji i parafii odpowiedzialnosé petnig
moderatorzy krajowi, diecezjalni i parafialni. Kazdy moderator petni swy
postugyg wraz z zespotem diakonii. Diakoni¢ moderacji mogg petni¢ zaréwno
osoby swieckie, jak i duchowne.
Poczatki historii Ruchu siggajg pierwszej oazy, ktéra odbyta sie w roku 1954.
Przed rokiem 1976 Ruch byt znany pod nazwa "Ruch oazowy", "Ruch Zywego
Kosciota". Twoércy oazy, zatozycielem Ruchu i pierwszym moderatorem kra-
jowym byt ks. Franciszek Blachnicki (1921 - 1987).
Ruch Swiatlo-Zycie powstal i rozwija si¢ w Polsce, a w ostatnich kilkunastu
latach rozszerza si¢ réwniez poza jej granicami: na Stowacji, w Czechach,
w Niemczech, na Biatorusi, Lotwie.

Opracowat:
Ks. Andrzej Mulka

Bogacz i biedny poeta.

Do starego i madrego pustelnika przyszedt razu pewnego ze skargg na
bogacza biedny poeta. Poeta biednie odziany, w kiepskich butach, marne)
koszuli. chudy i blady. Zaczal si¢ zalié. ze zly los go spotkal. bo od
mtodosci, nie miat dobrego jedzenia, ani tez pigknego mieszkania. Pustelnik
stuchal, i stuchal, i nic nie méwil.

Nastgpnego dnia przed chatkg pustelnika zjawil si¢ bogacz. Byl nadety
pycha, strojny i leniwy. W palacach wielbicieli
i fanéw otaczat go r6.

Na poete biednego zaczat sie 07
uzalaé, iz nie chee tadnie ‘/-’ ‘
pisa¢ wierszy o bogaczu.
Pustelnik znéw stuchat,
i stuchal.

W Koricu si¢ odezwat:

~Bogactwa  swiata

ni¢jednemu dane.
Nigdy nie podzielites
‘-- " ZF
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I czym si¢ napetniato, gdy byt blisko

proroctwo o nadchodzgcym Zbawicielu. w ksztatcie litery

Porzuczl rybackie i zostat uczniem Jana Chrz- wamy "krzyiem $w. Andrzeja". Te nazwe nosi tak,m

.la. Kiedy zas nad é przybyl Jezus, a swiety




Babcia powiedziala Januszkowi. ze
kiedy byta maly dziewczynky. zawsze
madlita si¢ do Aniola Strdza. zeby jej
doradzal, jak ma postgpowac.

W sobotg wieczorem upiekla kruche
ciasteczka na niedzielg. Januszek
bardzo je lubil. Dostat kilka. ale wcigz
bylo mu za mato.

- Dosy¢ na dzisiaj - powiedziala stanow-
czo babcia. stawiajyc talerz z ciaste-
czkami na stoliku w kuchni.

Januszek zméwil pacierz i1 potozyl si¢
spac¢. Babcia przyszia ucalowaé¢ go na
dobranoc.

- Nie gas swiatla w kuchni - poprosit
cichutko chlopczyk.

- Bo moze Aniol Str6z mi doradzi,
zebym sobie stamtgd cos wzigl?...

Babcia Januszka - Krosno

P

- Olku. dlaczego chodzisz z brudnymi
uszami?
- Bo nie mam innych ...

Gosia Szlachcic - Sktadziste

Ten sam Januszek przepada za
cukierkami. Zjadt juz kilka i prosi
0 jeszcze.

- To ostatni cukierek na dzi§ - méwi
tato, siggajyc do szuflady. - Wigce) nie
dostaniesz. Radzg ci. schowaj go sobie
na pé6Zniej.

-Juz jest péZniej-méwi zado-
wolony malec. odwijajgc papierek.

Babcia Januszka - Krosno

P>

Cazteroletnia Justynka wybiera si¢ z taty
na spacer. Podchodzi do mamy i pyta:
-Czytobiesigbedzie smucito,
mamusiu, kiedy my z taty wyjedziemy
zdomu?

Mama Justynki - Szymbark

O nadsylanie zabawnych powicdzonek
prosimy nie tylko dzieci. ale takze nauczy-
cicli z przedszkoli i szkél podstawowych

(migdzy innymi smiesznych powiedzonek
2 zeszytow szkoleh i klasowek).
Z gory dzigkujemy. Bog zaptac!

Wybrata 2 listéw:
Zofia Sliwowa

Papieskie Dzielo Misyjne Dzieci
proponuje
na czas Adwentu
i okres Bozego Narodzenia:

LAMPION - na Msze sw. roratnie, z konturami
kontynentow i fotografiami dzieci
zroznych zakatkow Swiata, do ktorych nie dotarta
jeszcze Dobra Nowina o zbawieniu.

.,Kolednicy Misyjni” - materialy liturgiczne
z tekstami pomocnymi do przygotowania przed-
siewziecia, podczas ktérego dzieci gloszg rados¢
z narodzenia Pana Jezusa i prosza o pomoc
duchowg 1 materialng dla dzieci z krajow
misyjnych. W tym roku obejmg one swoj3
serdeczng troskg rowiesnikow z Haiti.

Aniotek Misyjny - to dar wdzigcznosci od kolgd-
nikéw misyjnych za zlozona ofiare dla dzieci
z krajéw misyjnych.

Wszelkie materiaty misyjne dla dzieci - w tym tez
wyzej wymienione - mozna zamawiaé¢ pod
adresem:

Papieskie Dzielo Misyjne Dzieci
Skwer Ks. Kard. Stefana Wyszynskiego 9
01-015 Warszawa
tel. (22) 838 29 44; 636 93 28; fax (22) 838 00 08
e-mail: pdmd @missio.org.pl

ZnajdZicie czas na stuchanie au

Nt o ’

i Qe -~
P RL i T

LAULITEST R

L IIJ

A
) oY) "
Adwenfowy
LAMPION
PRZVIOZ I

=

i oglgdanie programu ZIARNO

codziennie
10% - 10 | 19%-20"

TVP 1 -sobota 8*

Radio Via
Rzeszoéw FM1 103,8

MALOPOLSKA

Tarnéw FM 103,6
Nowy Sacz FM 101,2




Takze w tym roku ,Promyczéi”
wybraty sie o Rzymm,
t\ aby w imieniu 0zieci, 4 listopada,
\2/02"370’ Ojen Swigtenm najserdeczniejsze. . - ; o 24N \ Jesdomil
& Zyczenia imieninowe. 7 2 LR, t\\.’_;,,f
A Relacja z audiencji i i i Sebastian Hudaszek ki.Va - Treemesnia
y . W ZIARNIE -TVP 1, ' . ’
13 X1 br., godz. 9.05 4

Dzieciom ze Szkoly
Podstawowej
w Niekloriczycy
dziekujemy
za nadestane prace.
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Bawylika w Licheniu”™
/IllflLS'llIllIl’{ Driamski Proyberowd

. Jal I

Kasia M. - 1.5 B N 1

Micjskie Preedszhkole nr 14 - Nowy Sacz ] : Asia Hurnowicl
Natatia Gotoppy
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www.bartek.com.pl

Zagadki pochodzq z ksigzeczki Beaty Kotodziej www.beata.kolodziej.prv.pl
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ﬂ Przeskakiwanka

Odczytaj hasto przeskakujac
zawsze t¢ samg liczbg pdl

w kierunku zgodnym

z ruchem wskazéwek zegara.
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Hasto:
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E Pismo SW‘QTQ SprawdZ swoje wiadomosci ze Starego W b 2 .
F W0 LORY

Testamentu. Jezeli zdanie jest prawdziwe zakresl sylab¢ po stronie TAK,
jezeli fatszywe zakresl sylabe po stronie NIE. Zakreslone sylaby czytane

pionowo utworzg hasto. m

Gdy nastat potop Noe miat 600 lat. /Rdz 7,6/ 1 w
Zona Abracham byta Rebeka /Rdz 11,29/ ' | |N AL
Izaak byt synem Lota. /Rdz 21,3/ {|MLO
Dawid byt krélem Judy. /1 Sm 2,4/ DZIE

Krélowa Saba odwiedzita Eliasza. /1 Krl 10, 1-8/ W
Joasz miat 7 lat, gdy zostat krolem Judy. /L Krl 12,1-3/ |l STO

Z aniotem walczyt Jakub.  /Rdz 32,25-33/ “ W
- Jozef zostat sprzedany Izraelitom przez ojca. /Rdz 37,26-28/Il CIE
r Malego Mojzesza znalazta cérka Faraona. /W) 2,5-10/ || ZIE

9]0 0000000000100 000]0j06000 0

WYTQZ. wzro k Znajdz 7 szczegbtoéw, ktérymi roznig si¢ obrazki.




Rozwiazania rozrywek umysiowych

z .,Promyczka Dobra” nr 972004
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0 Piotr

Szkola to nasz przyjaciel.
O 60

Witamy cie szkolo z radoscia.
Kochaj Boga, morze i gory.
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Kinga i Ewelina Smietana - Ledziny
Karolina Walat - Trzebownisko
' Adam Jachymiak - LudZmierz

@ Jan Ewangelista

,,Konkurs z pluszakiem”

* W kategorii ,,Najwigksza ilos¢ znaczkow nie
powtarzajacych si¢*: Jolanta Bylica z Budzowa

Roz rvyw ki 130 zel?r gasuje czgs"é l\i a ll(mlg\flode; za Prawiglhowq
t :
11/2004 odpowiedz otrzymuje Monika Mamrowicz z Uherc
Powtorka z geografii:
~ 1. Krélowa Jadwiga
a ‘ 2. Konstytucja 3 maja.
q | @t 3. Zbigniew Olesnicki.
~ 2 < Nagrode otrzymuje Pawel Wrobel z Laskowe;j.
G ([ P=<7
@
) D= <
¢ 21 ¢ KONKURS FILATELISTYCZN
q |®le » W kategorii ,,Najwigksza ilos¢ znaczkow*: T s
=~ ‘ 2 Grzegorz Janczura z Biatki Tatrzanskiej i
~ 1< i Elzbieta Tichanowicz z Przasnysza B
® P50
) he
~ 0
@
@,

Gorqce podzigkowania i gratulacje sktadamy dzieciom
z Kotka Misyjnego z SP. Nr 1 w Mszanie Dolnej
oraz dla dzieci z SP. Nr 2 7 Paczkowa

3 100000100000 000000000



Swiety Marcin z Tours

Swiety Marcin z Tours byt z pochodzenia Wegrem. Urodzit
sie okoto 1700 lat temu w miasteczku Szombathely.
Nauke pobierat we wtoskim miescie Pawii, gdzie po ukorncze-
niu szkoly wstapit do gwardii cesarskiej i odbywat stuzbe
wojskowa na terenie dzisiejszej Franciji.

Jak gltosi legenda pewnego dnia, gdy miody Marcin jechat
konno, spotkat u bramy miasta zebraka. Nie mial pieniedzy,
wiec oddat mu swoj ptaszcz. Tej samej nocy zobaczyt we snie

Chrystusa, ktory byt okryty jego plaszczem i ustyszat stowa:
»-To Marcin mnie przyodziat™.

Wkrotce Marcin opuscit stuzbe wojskowq i zamieszkat
w miescie Poitiers, gdzie stuchat nauk swigetego Hilarego
(356). Po przyjeciu chrztu sw. powrocit w rodzinne strony.
Naktonit swoja matke, aby przyjeta chrzest i zostala chrzesci-
janka. Marcin zaczat takze glosic¢ Stowo Boze wsrod swoich
rodakow, ale nie powiodla si¢ jego praca misyjna. Powrdcit do
sw. Hilarego, pod ktorego kierownictwem prowadzit zycie
zakonne. Po pewnym czasie sam zatozyt klasztor, ktory byt
pierwszym klasztorem na tych terenach. Po dziesieciu latach
zostal wybrany na biskupa Tours (tereny dzisiejszej Francji).
Jako biskup odbyt wiele podrozy duszpasterskich, podczas
ktorych bronit prawd wiary. Zaktadat klasztory i popierat

rozwoj zycia zakonnego, gdyz klasztory ksztalcily utalen-
towanych kaznodziejow.

Zmart 8 listopada 397 roku i zostat pochowany w Tours,
gdzie do dnia dzisiejszego znajduje sie jego sanktuarium.

Marta Grodek - Piotrowska
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Jak nazywane s3 Przedstawione
obok wizerunki Matki Bozei.
Dobierz wtasciwy podpis
i zaznacz na kuponie.

Matka Boza
Ostrobramska

@ Matka Boza

Nieustajacej Pomocy

@ Matka Boza
Tuchowska

Wséréd czytelnikéw, kt6rzy przez cztery miesiace
(od wrzesnia do grudnia) nade$ly prawidiowe
1| odpowiedzi na Jubilenszowy Konkimrs Maryjny rozlosu-
| jemy trzy miejsca na 8 dniow3 pielgrzymke do Lourdes.
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