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l'eWttie większość z 
Was 1est jiti po rekolckc
iad1. po spowM,zi świętej i 
z ttiecierpliwości� czekacie 
tta Święta Wiclkattoctte. 

Mam\1 ttat>zieję. ie 
bęt>ziccie prz\jpomittać 
małe attiołki ttie t\jlko w 
czasie świ�t. ale o wiele 
tmfiei. 

l'rawt>ziwci rat>ości 
rł\itt�ccj z CZ\jStc.50 serca 
Ź\1CZ\1 Wam. 

l'rom\jczek Dobra 

List Oica Święte90 Jana Pawia li 

Wielkanoc 

Prom1Jczkowa Olimpiada 

Jak Księżniczka Firletka ..• 

Uśmiechnii się 

Wielkanocne ornamentlJ 

Śladami Zmartul1Jchwstale90 (9ra) 

Kto p1Jta ... Prom1Jczkoul1J Alfabet 

Komiks 

Mieisce dla każde90 

Kto to taki! 

Orto9rafia 

Misie 

Dla spostrze9awcz1Jch 

KrzlJżówka 

ŚwiętlJ W"iciech 

Zasady prenumeraty 

Cena 1 egz. - 6.000 zł/60 gr+ koszty wysyłki 
Zamawiającym powyżej 10 egz. udzielamy 10% 
rabatu i redakcja ponosi koszty wysyłki. 
Przy zamawianiu prosimy o wpłatę 
odpowiedniej kwoty na wybrany okres: 

kwartał: 3 x 60 gr = 1 zł 80 gr + koszty wysyłki 
półrocze: 6 x 60 gr = 3 zł + koszty wysyłki 
rok: 12 x 60 gr= 7 zł 20 gr+ koszty wysyłki 

Pieniądze prosimy przesyłać na adres redakcji 
przekazem pocztowym lub na konto 
BPH O/Nowy Sącz nr 324803-77510-136 

Nasz adres: "Promyczek Dobra" 
Plac Kolegiacki 1 
33-300 Nowy Sącz 
teł. (0-18) 43-44-00 



Zgodnie z obietnicą chcemy jeszcze raz zwrócić Waszą uwagę 
na treść „Listu Ojca Świętego do dzieci". 

W poprzednim numerze „Promyczka Dobra" prosiliśmy Was, 
abyście się zastanowili, w jaki sposób możecie odpowiedzjeć Ojcu 
Świętemu na Jego list? 

We fragmentach, które dziś drukujemy, Ojciec Święty mówi o 
„Ewangelii dziecka", podkreśla wielkie znaczenie modlitwy, mówi 
wręcz: .,Papież liczy bardzo na wasze modlitwy". 

Łatwo już teraz odgadniecie, że odpowiedzią na list Ojca 
Świętego powinna być żarliwa 'modlitwa o pokój przede wszystkim 
- pokój w Waszych rodzinach i pÓkój na całym świecie. 

LIST OJCA ŚWIĘTEGO 
DO DZIECI 

W ROKU RODZINY 

Wspominałem wam wcześniej o •• Ewanaelii. dziecka .. : czyż nie 
doczekała' się ona w naszym stuleciu szczeaólneao wyrazu w 
duchowości sw. Teresy od Dzieciątka Jezus? Prawdą Jest. że Pan 
Jezus ora� Jeao Matka wybierają często właśnie dzieci. ażeby 
Powierzać im sprawy wielkiej waai dla życia Kościoła i ludzkości. 
W'!mieniłem tutaj tYlko niektóre dzieci. Powszechnie znane. ale Jest 
jeszcze wiele innych! OdkuPiciel ludzkości niejako dzieli się z nimi 
troską o innych ludzi: o rodziców. o koleaów i koleżanki. Czeka bardzo 
na ich modlitwę. Jakże oaromną siłę ma modlitwa dziecka! StaJe się 
ona czasem wzorem dla do,osłYch: modlić się z Prostotą i całkowitą 
ufnością. to znaczy zwracać się do Boaa tak� jak czynią to dzieci. 

W ten sposób dochodzę do sprawy najważniejszej w tYm Liście: 
Przy końcu Roku Rodziny Praanę Powierzyć waszej modlitwie. drodzy 
mali r>,rlYjąc:;ięle.,nie wlkq<sprąwy waszętr<>sJzinY. ale, Jakże w.szYstkic�. 
rodzin na 'świecie. I nie ·wlko to. Mam jeszcze wiele innych spraw/ 
które chcę wam Polecić. PaPież liczv bardzo na wasze modlitwy. f 
Musimy się razem wiele modlić. ażeby ludzkość. a tyje na ziemi wiele 
miliardów ludzi. stawała się coraz bardziej rodziną Bożą. ażeby moała 
żyć w Pokoju. 
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W Sobotę Rezurekcyjną 

Wyszedł ci sobie Pan Jezus 

We Wielkanocną Sobotę, 

Kłaniało Mu się po drodze 

Schodzące słońce złote. 

/fragmenty! 

Wyszedł ci sobie Pan]ezus 
W podwieczerz, o wczesnej wiośnie, 
Nie może się nadziwować, 
Że wszędzie tak jest radośnie. 

Idzie na rezurekcję, 
Rozgląda się dookoła, 
A gdzie li wzrok]ego padnie,Jr) 
Śmieje się trawa wesoła. � 11 � \.. 
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Wielkanocnych,jak wielu Twoich rówieśników 
odpowiesz: bo na Boże Narodzenie ubiera się 

choinkę, a na Wielkanoc święci się Baranka i' 
pokarmy. Oczywiście, to prawda, ale czy zastanowiłeś 
się, dlaczego? Na pewno o tym słyszałeś na katechezie 
ale czy pamiętasz? 

W koszyku ze święconym nie powinno zabraknąć 
baranka, który przypomina nam Chrystusa, 

jajek symbolizujących nowe życie oraz 
chleba, soli i chrzanu. 





Jak Księżniczka Firletk.a 

odmieniła sw.oje królestwo 

Firletka nieśmiało zapukała. A w domku wszyscy 
wyglądali tak, jakby na nią czekali. Podzielili się z nią 
skromnym posiłkiem, a ona,·która nigdy nie czuła głodu, 
zmęczona, z chęcią piła gęste mleko i jadła pachnący 
chleb. Zaczęła wypytywać się o kwiaty, a gospodyni 
opowiadała 
jej o pracy w 
ogrodzie. 
Zasłuchana 
dziewczynka 
dziwiła się, iż 
tyle trudu 
trzeba, by 
wyrosła jedna 
mała roślinka. 
Później bawiła 
się z dziećmi. 

-= 

Nauczyła się śpiewać i tańczyć. A gdy dzień chylił się ku 
końcowi, znów poczuła głód. Ogarnęła ją też straszna 
tęsknota za mamą. 
· - Muszę wrócić i przyprowadzić ją tutaj - pomyślała. I 
znów biegła przez pola i lasy, ale tym razem lekka i 
zdrowa. Z bijącym sercem wbiegła na schody pałacu. 
Czekano na nią. Gdy zaczęła opowiadać o swojej 
przygodzie, wszyscy zdawali się być zainteresowani. Ale 

nikt nie chciał 
zamieniać· 
pałacu na 
mały domek. I 
wtedy 
księżniczka 
postanowiła, 
że odmieni 
pałac. 
Zaczęła 
chodować w 
doniczkach 
roślinki. W ten 
właśnie 
sposób,jak 
tłumaczyła jej 
gospodyni z 

t 

drewnianej chatki. Ludzie, widząc kwiaty i czując ich 
woń, też pragnęli mieć je u siebie. W końcu doszło do 
tego, że nikt już złota nie zbierał, bo przez cały dzień 
wszyscy zajmowali się kwiatami. 

Stary król czuł się młodziej, gdy słyszał ćwierkanie 
wróbelka, który przybył w odwiedziny do Firletki i 
zamieszkał na krzaku bzu, jaki zasadziła. 

I w ten sposób z roku na rok zmieniała się Złotolandia 
i wszyscy zastanawiali się, co dzieje się ze złotem? A 
złota było coraz mniej i mniej. Wreszcie całkiem przykryły 
je lasy i tylko król dziwił się, że przez tyle lat spoglądał w 
stronę złotej bramy, a nigdy jej nie otworzył. 

K.W. 
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Mały Tomek/ który jeszcze 

nie wymawia dobrze 

wszystkich liter/ zaplątał się 

babci pod nogami i został 

przez nią lekko ... 

nadepnięty. 

Wybucha rzewnym 

płaczem i 

_ podnosząc ostrzegawczo 

paluszek do góry - zwraca 

się do babci z wyrzutem: 

_ Babcia nie ułazia (uwaza)/ 

babcia nie ulazią ulazial 

Babciu! 
nadesłała babcia Marysia z Krakowa 

• 
- Kopernik odkryl że ziemia 
obraca się dookoła słońca -
mówi nauczyciel. 
- A dookoła czego obraca 
się po zach odzie słońca! -

• 
W parafii świętej Małgorzaty 
w Nowym Sączu dokonuje 
się przestrojenia aparatów 
radiowych/ aby odbierały 
program DOBRA 
NOWINA. 
Do sklepiku z książkami 
wkracza malec z dużym 
aparatem pod pachą i pyta: 
- (idzie tu przerabiają radia 
na tę k a  t o  li c ką muzykę! 

poda/ pan Leon R. 

- Kto to jest !m Pan; 177ale ouk! - P"" 
r. �o Kaz;, 

'-' ,a 
- o ucze. - a. rodzice � za którego 

pyta Kazio. 
me odrab;aji/ lekc:· 

nadesłała pani Irena S. z Jasia 
li. 

?l©1�©1©llkn 
(dla Jacusia i Agatki) 

Rosną sobie rosną, 
Bardzo wczesną wiosną. 
Radość dla Beatki, 
To są pierwsze ______ 

Czekamy na dalsze propozycje. 

Niech będzie wesoło, 
Niech będzie zielono, 
Nie zrywajmy kwiatków 
Tych co pod ______ _ 

---------
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KTO PYTA· NIE BIJłl)ZI 
Droga Agnieszko! 

Wielki Post, a zwłaszcza Wielki Tydzień 
przypomina nam czas męki i śmierci Pana 
Jezusa, który cierpiał za nasze grzechy. 
Chodzi o to, że czasem jesteśmy 
niegrzeczni, nie słuchamy naszych 
rodziców, pani w szkole, nie zawsze 
pamiętamy o modlitwie. Zdarza się nawet, 

że ktoś kogoś pobije, czy nieładnie się zachowa. 
Myślę, że zarówno Ty, Agnieszko, jak każde dziecko uświadamia sobie, że czasem 

jest niegrzeczne i dlatego chcemy w Wielkim Poście coś u siebie zmienić i poprawić 
na lepsze. A jeśli to się nam uda - to na pewno będzie to dla nas powód do 
zadowolenia i radości. Mamy się smucić tylko z tego powodu, że to za nasze grzechy 
cierpiał Pan Jezus. W ten sposób dobrze przygotujemy się do przeżycia Świąt 
Wielkanocnych. 
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Mszał jest to księga, którą posługuje się 
kapłan przy odprawianiu Mszy świętej 
(stąd nazwa mszał). Zawiera ona teksty 

Mszy świętych na cały rok. W zależności od tego, czy to jest 
niedziela,  święto, czy dzień powszedni, ksiądz odmawia 
odpowiednie modlitwy. Mszał nie obejmuje tekstów Pisma 
Świętego, które czyta się z ambony. 
Spróbuj od dzisiaj uważniej wsłuchiwać się w teksty modlitw 

odmawianych w czasie Mszy świętych. 
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Nadesłała Kasia Kozioł z Olszyn 

Uwaga, Dzieci 

Urodziła się w 1234 roku, czyli w 

epoce zwanej średniowieczem. Była 

królewną węgierską z rodu Arpadów. 

Mając lat 12 została zaślubiona księ

ciu sandomierskiemu Bolesławowi. 

Po jego śmierci osiadła w Starym 

Sączu, w klasztorze sióstr Klarysek . 

Postać jej osnuły liczne legendy. 

Zasłynęła jako opiekunka ubogich i fundatorka kościołów. Jest 

Panią Ziemi Sądeckiej, a także Patronką Polski i Litwy. 

Należy podać imię Błogosławionej oraz odpowiedzieć na pytanie, gdzie znajduje się Jej grób? 
Wśród prawidłowych odpowiedzi rozlosujemy nagrodę książkową . 

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

RADIO 
DOBRA 
NOWINA 

Słuchajcie audycji "RDN - dzieciom" 
codziennie 19.30 

REGION 
NOWOSĄDECKI 

101,2 Mhz UKF 

REGION 
TARNOWSKI 

69,65 Mhz UKF 



• 

nas\ 

. c mi wyrazami: 

ułóż zdania z następuJą y 

0 1:§;/Sh \';0 '3. 

'0cge"& 

• dopisz wyrazy o p 
znaczeniu : 

rzeciwstawnym 

anioł O -

__ o zły 

słodki O-

O ciemny 

niebo O--

-

wysoki 0 

__ o 

smutny 

-

zimno 

MISJE o 

Wielkanoc 
w Kongo 

Wielkanoc 
to największe 
święto w roku 
liturgicznym, 
dlatego także 

• w krajach 
misyjnych jest 
ono szczególnie 
uroczyście 
przeżywane. 

W Kongo, 
w Niedzielę 
Palmową, na 
Mszę świętą 

wierni przychodzą z gałązkami prawdziwych palm. Największą ilość gałązek 
zwykle przynoszą ministranci. 

Liturgia Wielkiego Czwartku i Piątku jest podobna, natomiast w Wielką Sobotę 
wygląda inaczej; nie ma zwyczaju święcenia pokarmów, a szczególnie uroczyście 
obchodzone jest poświęcenie ognia i wody chrzcielnej. W czasie Mszy świętej 
wieczornej udzielany jest zwykle chrzest katechumenom (ludziom dorosłym), 

\ 

którzy przez długi czas (od 1 do 3 lat) przygotowywali się do tej chwili. Już w 
sobotę wieczorem jest, równie uroczysta jak w Polsce, Procesja Rezurekcyjna. 
Nie ma jej w niedzielę rano. Nie znany jest również zwyczaj świętowania 

w Poniedziałek Wielkanocny, a tym bardziej nie znany jest śmigus-dyngus. 

Informacji udzielili klerycy z Konga: Jean Roger i Cyr Mathias Onze, którzy do święceń 
kapłańskich przygotowują się w Wyższym Seminarium Duchowym w Tarnowie. 

Papieska intencja misyjna na kwiecień: 

Aby inicjatywa Organizacji Narodów Zjednoczonych 
obchodów „Roku Tolerancji" przyczyniła się do 

uszanowania wianJ i przekonań każdego człowieka. 
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Wpisz w kratki numery palm, które są takie same. 

D6DOLJ 
Symbol 

życia 

0006 
Żyje 

w wodzie 

�oou 
Imię 

o 
króJa 

LJOD Kusiciel 
z raju 

OVDDt: E 1nu, 

Ewangelisty 

DOEVO 
DoDO 



Święty Wojciech 
- Patron F'.olski -

Wojciech urodził się około roku 956 w Czechach, w możnej rodzinie. Jako 
młodzieniec kształcił się w Magdeburgu (Niemcy) pod opieką tamtejszego arcy
biskupa, przygotowując się do stanu duchownego. Następnie wrócił do Czech i w 
wieku 25 lat przyjął święcenia kapłańskie. Po trzech latach został biskupem Pragi. 
Skromne dobra biskupie przeznaczał na utrzymanie budynków kościelnych, na 
ubogich i więźniów, których sam odwiedzał, a także na wykup niewolników - chrześ
cijan, których Żydzi sprzedawali do krajów muzułmańskich. Z czasem rozdał wszys
tko, co posiada!, po czym udał się do Rzymu, gdzie wstąpił do klasztoru benedyk
tynów. Był misjonarzem na Węgrzech i w Polsce. Z Polski wyruszył do Prus, gdzie 
zginął męczeńsko z rąk pogan. Król Polski, Bolesław Chrobry, wykupił od pogan 
jego ciało i pochował w katedrze gnieźnieńskiej. 

Obok Marki Boskiej Królowej Polski i św. Stanisława biskupa i męczennika, 
św. Wojciech jest głównym patronem Polski. 

I Za kogo wzięło Morio Magdaleno 

Pono Jezusa, gdy On się jej ukazał? 

Kto opisuje to wydarzenie? Podaj rozdział i werset. 
Wśród prawidłowych odpowiedzi rozlosujemy Pismo Św. • ' 

Rozwiązania rozrywek umysłowych 

z „Promyczka Dobra" nr Z 

"Kto to taki" 

Jan Matejko 

Warcaby 
l:rafilQ: Uśmiechaj się często. 

Krzyżówka: 

Ewangelię wszystkim narodom, gdy 
ukazał się im po raz ostatni. 
Opisuje to: Mk 16,15-16 

Mt 28, 19-20 

Połączenia: 

Królowie: Saul, Dawid, Salomon, 
Herod 

Nagrody wylosowali: 

1. Joanna Liścioch z Goleszowa 

2. Anna Duda z Podłopienia 

l 

J:Jm Uważam na Mszy Świętej. 
�: W zdrowym ciele zdrowy duch. 

�: Gabriel, Michał, Rafał 
Mias.!a;_Betlejem, Nazaret, Jerozolima, 
Jerycho 

3. Agnieszka Wygrecka z Kopcówki 

Konkurs biblijny: 
Pan Jezus nakazał apostołom głosić 

. 1 nadsyłat 
Rozwiązania pros my 

na kartkach pocztowych do 

końca miesiąca. 

KaR!ani: Melchizedek, Zachariasz, Heli 
Dar:y ofiarne: Baranek, Gołąb, 
Synogarlica 

4. Andrzej Drożdż z Piekiełka 

5. Józef Jurkowski z Zalesia 

6. Mariusz Szal z Iławy 

"Promyczek Dobra" Plac Kolegiacki 1, 33-300 Nowy Sącz tel.. 43-44-00 
Redakcja: Marta Gródek, Sylwia Hyży, Milenia Malecka-Rogal, ks. Andrzej Mułka (red. 
nacz.), ks. Antoni Mułka, ks. Grzegorz Rzeżwicki, Zofia Śliwowa, Katarzyna Węgrzyn. 
Opracowanie graficzne i skład komputerowy:1995 by JCS Studio N. Sącz (018) 42-32-28 
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93 oże. spraw ProsimY. aby 
święty W·o1jciecb. 
którv Błosił Ewanselię 
naszym Przodkom 
wstawił się za nami 
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