




Widki Post, któr'i 
roz.poczttie się wraz 
z marcem, iest t>la ttas 
okazi� t,o zastattowiettia 
się ttat> sob� i przepro­
szettia Bosa za srzecl1'1. 
Kait,'1 z ttas częściei lub 
rzat>zici, bart>zici lub 
mttici, zasmuca Do:;a. 
Niec"h więc ttasz.e t>obre 
widkoposttte postatto­
wiettia. które pot,eimuie­
m\1, bęt,� W\ittasrot>z.e­
ttiem Dosu z.a ttasz.e 
srz.ecl1'1. 
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List Ojca Święte90 do dzieci 

Piosenka: "Barka" 

ListlJ dzieci 

Bociek 

Kto to taki? 

Poma9ajm1J innlJm 

Jak Księżniczktł Firletka ... 

Prom1Jczkowa Olimpiada 

Nabożeństu/tł PtłslJjne 

Misje 

Kto plJta ... Alfabet Prom1Jczkou!1J 

Komiks 

Miejsce dla każde90 

Uśmiechnij się 

Śladami WiosnlJ 

Malowanka 

Polqcz zdtłnitł 

KrzlJŻówlctł 

ŚwiętlJ Ptłtr1Jk 

Zasady prenumeraty 

Cena 1 egz. - 6.000 zł/60 gr+ koszty wysyłki 
Zamawiającym powytef 10 egz. udzielamy 10% 
rabatu I redakcfa ponosi kosZ1y wysyłki. 
Przy zamawianiu prosimy o wpłatę 
odpowiedniej kwoty na wybrany okres: 

kwartał: 3 x 60 gr= 1 zł eo gr+ koszty wysyłki 
półrocze: 6 x 60 gr= 3 zł+ koszty wysyłki 
rok: 12 x 60 gr= 7 zł 20 gr+ koszty wysyłki 

Pieniądze prosimy przesyłać na adres redakcji 
przekazem pocztowym lub na konto 
BPH O/Nowy Sącz nr 324803· 77510· 136 

Nasz adres: 







ą,.naw•r�trtitiiWwttt;;;;:awa 
Uwaga Dzieci 

Na chrzcie świętym· 
otrzyma! imię Rajmund. 

Należał do zakonu 

Franciszkanów.Jest 
Polakiem, świętym 

naszych czasów. 
Beatyfikowany 17 

października 1971 roku 
pnez Papieża Jana Pawia VI. 
Kanonizowany przez Jana 
Pawia II 10 października 
1982 roku. 

Miejscem, w którym 

długo przebywał i w spe­
cjalny sposób działał, 

wybierając apostolstwo prasy, jest Niepokalanów 
pod Warszawą. Zmarł w Oświęcimiu, ofiarowluąc 
dobrowolnie swoje życic za współwięźnia, 
skazanego na śmierć głodową, Franciszka 
Gajowniczka. 

Czasopismo wydawane przez 
Świętego w Polsce i Japonii. 

Należy podać obydwa imiona zakonne i nazwisko Świętego oraz datę Jego męczeńskiej 
śmierci. Wśród prawidłowych odpowiedzi rozlosujemy nagrody książkowe. 
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e W Dębicy w pi:!.rafii Matki Bożej Anielskiej 
działa od 13 września 1993 roku świetlica dla 
dzieci o nazwie "Promyki Nadziei" (nazwę 
obrały same dzieci). Prowadzi ją Siostra 
Rachela, której pomaga ksiądz z parafii. Do 
świetlicy uczęszczają dzieci już od 3 lat. 
Program zajęć jest bardzo różnorodny m.in. 
odrabianie zadania domowego, kółka taneczne, 
plastyczne, teatralne, nauka szycia. Jest 
również wydawany posiłek. Na początku 
działalności do świetlicy przychodziło około 
dwudziestu dzieci.Dziś regularnie korzysta z niej 
70 osób, a w czasie ostatnich ferii liczba 
dochodzi/a do 100. W pracy z dziećmi pomaga 
młodzież z parafii. 

Do świetlicy "Promyki Nadziei" dociera 
również "Promyczek Dobra". 

• W sobotę 18.02.95r. w Nowym 

Sączu, w sali kina "Sokół", odbył się 

uroczysty koncert Jubileuszowy z okazji 

15-lecia istnienia Dziecięcego Zespołu 

Regionalnego "Sądeczoki", działają­

cego przy Młodzieżowym Domu Kultury 

od 1980 r. 

W barwnym i ciekawym programie 

zaprezentowany został dorobek 

zespołu, obejmujący tańce regionu 

sądeckiego, górali łąckich, 

szczyżyckiego, krakowskiego i lubel­

skiego. 

Na scenie tańczy / o  111 dzieci, a 

przygrywały im trzy kapele złożone z 28 

młodych muzyków. 
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Dziękuję/ 
niedźwiadku, 

mi 
ciężko/ 

Zachęcaliśmy Was do pomagania 
sobie nawzajem. Wiecie na 
pewno, że istnieją także placówki 
powołane do opieki nad dziećmi 
specjalnej troski. 
Dziś odwiedzamy Ośrodek 
Wychowawczo Opiekuńczy w 
Nowym Sączu przy ulicy 
Długosza 53. Prowadzi go 
sześcioosobowy zespól' Sióstr 
Felicjanek, z których każda ma 
wyższe wykształcenie 
kierunkowe. 

- Proszę siostry, od kiedy istnieje placówka? 
- Ośrodek istnieje nieprzerwanie od 1906 roku, zmieniał jedynie w pewnych 
okresach profil działalności, zależnie od potrzeb. 

- Ilu wychowanków korzysta w tej chwili z internatu? 
- Obecnie przebywa tutaj 45 chłopców w wieku od 8 - dp18 lat 
Wszyscy oni uczęszczają do szkół specjalnych na terenie Nowegp Sącza.' 
- Jakie zajęcia prowadzą siostry i co chłopcy robią najclięt{liej? ' . .,, 
-Staramy się, by wychowankowie osiągali jak najlepsze wyniki v(/ nauce, 
także, by umieli się zachować kulturalnie w każdej sytuacjL Chłopcy 
chętnie uczestniczą w zajęciach sportowych i artystycznych, a najleps 
wyniki uzyskują w malowaniu na szkle. 

- Wyrażając uznanie za ciężką pracę i dziękując za serce ó[<a' 
dzieciom, życzymy Siostrom obfitych Łask Bożych i wiele rii' 

- Największą radością jest dla nas każda zmiana na lepsze w osobo� 
wychowanków. Szczególnie radosne i wzruszające są chwile, gdy 
latach wychowankowie wracają do tego domu, by nas odwiedzi'. 



Jak Księżnic·zka Firletka 

odmieniła swoje królestwo 

Dziwny był kraj, 
w którym urodziła 
się Firletka. 
W olbrzymich, 
całych ze złota 
pałacach, 
mieszkali ubrani 
w złote szaty 
ludzie i malutkie 
złociutkie dzieci. 
Złote były łąki 
i złoty był deszcz. Nikt nie pracował i nikt nie jadł. 
A jedynym zajęciem mieszkańców tej krainy było 
zbieranie złota. Z tego złota potem budowali sobie domy, 
w których układali złote sprzęty. 

Dzieci całymi dniami zbierały złote okruchy, których 
pełno było na złotych łąkach. Później bawiły się nimi jak 
klockami. 

W ten sposób żyli sobie mieszkańcy Złotolandii, a ich 
życie pełne było złotych trosk, bo wciąż cierpieli na głód 
złota. 

Ale zdarzyło się, że jednego złotego miesiąca inne 
zmartwienie zaprzątnęło głowy poddanych króla Złotka. 
Następczyni tronu - księżniczka Firletka - zachorowała. 

Dusiła się w swojej pięknej złotej komnacie. Chciała z niej 
uciec. Ale służba nie odstępowała jej ani na krok. 
W końcu udało się jej wymknąć z pałacu. Długo biegła 
po złotych łąkach, nim dotarła do złotej bramy, 
zamykającej mur, który otaczał całe królestwo. Była tak 
drobna, że przecisnęła się przez małą szczelinkę. Już po 
chwili jej oczom ukazał się niezwykły widok. Zielone 
drzewa, pachnące kwiaty, ptaki, które IQtały - wszystko 
to było dla dziewczynki czymś zupełnie nowym. Nigdy 
nie widziała prawdziwej wody. Była nią zachwycona. 
Zapragnęła jej dotknąć. Czuła, że gdyby w jej krainie 
było tak jak tu, to nigdy by stamtąd nie uciekła. Żal jej się 
zrobiło rodziców i wszystkich mieszkańców Złotolandii. 

Szła tak, rozmyślając i podziwiając cudowny widok, 
aż zobaczyła mały, biały domek z pięknym, kolorowym 
ogródkiem. Postanowiła do niego wstąpić. 

K.W. 

Koniec części pierwszej. 







MISJE Brak miłości 

Panie Jezu, spraw, aby nie było już 
spalonych domów, 
które są jak drzewa bez liści; 
niech okryją się wszystkie kwiatami pokoju. 
Niech ludzie na ulicach nie noszą karabinów, 
ale podarunki; 
niech nie będzie już nędzy i rozpaczy, 
ale radość i wesołość. 
Panie, gdy przejeżdża samochód 
i słyszę syrenę, 
jeśli jest to chory, spraw, niech szybko wyzdrowieje, 
jeśli to pożar, niech szybko zagaśnie, 
i niech nie będzie umarłych, ani rannych. 
Panie, ulituj się nad nami i ocal nas. 
Ukarz niegodziwców, jeśli chcesz, 
ale nie surowo, 
bo oni nie wiedzą, co czynią. 
Dzięki Ci, Panie, za wszystko, co uczyniłeś, 
ale brakuje miłości. 
Mają ją kwiaty i ptaki, 
ale brakuje jej ludziom. 
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chłopiec libański (tłum. Alfred Bocian) 

Papieska intencja misyjna na marzec: 
Aby młode Kościoły afrykańskie wzrastały w żywej 

wierze i żarliwości misyjnej. 

KTO PYTA · NIE BIJłDZI 
Droga Kasiu! 

Pismo święte wiele razy mówi o tym, że 
aniołowie pomagali różnym ludziom w wielu 
sytuacjach. I tak na przykład, anioł ukazał się 
Abrahamowi, Lota wypr01vadził z Sodomy, anioł 

� kl JY.. Rafał towarzys::;yl Tobiaszawi w dalekiej podróży, 
....L Gabriel zwiastował Najświętszej Maryi Pannie 
poczęcie i narod'"enie Je::;usa. Aniołowie uka:::ali się pasterzom w Betlejem, anioł 
wyprowadził św. Piotra;: więzienia w Jerozolimie. Na podstawie tych wydarzeń 
wierzymy, że każdy człowiek ma Anioła Stróża. 
Droga Kasiu! Dla pr::;ypomnienia dodam, że każdy Anioł Stróż oddala od nas 
nieszczę.<cia, broni przed pokusami szatmiskimi, podsuwa nam dobre myśli, zachęca 
do dobrego, zanosi nasze modlitwy do Boga i wspomaga nas w godzinie śmierci. 
Dlatego powinniśmy pamiętać o obecności Anfoła Stróża i modlić się do Niego. 

Ksiądz Grzegorz 
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Wiemy, że Bóg kocha wszyst kich l udzi. 
Otacza każdego z nas miłością i życzliwością, 
zawsze chce dla nas dobra i chce, abyśmy 

osiągnęli wieczne szczęście, czyli zbawienie. I do tego udziela 
nam Swojej pomocy - daje nam cenny dar - laskę, na którą sami 
nie zasługujemy. Dzięki niej możemy w Niego wierzyć, ufać Mu, 

coraz bardziej kochać Go. Jeżeli nie mamy grzechu, to Pan Bóg w 
nas mieszka, i mówimy wtedy, że mamy laskę uświęcającą. Łaska 
Boża, dzięki której człowiek dobrze czyni, nazywa się laską 

uczynkową. 
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Przygotowali uczniowie 
kl. IV SP nr 1 w Żninie 
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W rozmowie z FiUpkiem 
(S i pól roku) wujek 
ujawnia swoją niewiedzę/ 
co do popularnych w TV 
żółwi. 
- Nie wiesz co to są żółwie 

Ninja!- pyta zgorszony 
Filipek. 

_ To ty nic nie  wiesz -
oświadcza kategorycznie. 

• 
- Posłuchaj _ mó do taty. ZJ 

w, mama 
- A ile . - mar/ profesor K mia/ latl Januszek. . - PYta mały 

- Niewtele ó2 
mama. / - odpowtada 

- To · -Jest mewie/el _ . . Januszek T. k· . dziw; się 
- Twó· d : a 

J stary! 'I 'Zladziuś ma .;ro _ 
-

przyµomina mama. No/ to dZiadZiuś to przecież ZWyk/ 
a ten Pan 

- odpow; d 
Ol człowiek a a chłopczyk. 

Nadesłał tata Marka. 

�©l�ć!l©Jlku (dla Jacusia i Agatki) 

łi Mieszka przy ziemi, pod niebem śpiewa 
Jego piosenka wiosnę przywiewa. 

8 Maleńkie puszyste, gdy wrona je spłus;_v. 
wnet się kryją z piskiem pod skrzydła kwoki. 

e Od samego rana unika bociana. 
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